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Thema Datum Zeit Ort

Freudentanz und Tranensee 14.09.2026 |18.30 - 20.00 Uhr | Rain, MZR Chileweg
Erste-Hilfe-Workshop fiir Eltern 22.09.2026 |18.30 - 20.30 Uhr | Luzern, Kasernenplatz
Alles rund um die Beikost 05.10.2026 | 14.00 - 15.15 Uhr | Online

Keeping Little Heroes Safe: First Aid

Workshop for Parents (English) 13.10.2026 | 18.30 - 20.00 Uhr | Luzern, Kasernenplatz
«Schlaft dein Kind schon durch?» 22.10.2026 |18.30 - 20.00 Uhr | Luzern, «Der MaiHof»
«Gewaltfreie Erziehung — gemeinsam 27.10.2026 Jeweils von

wachsen» - 3-teilig (durchgefiihrt mit der 10.11.2026 09.00 - 11.00 Uhr Luzern, Kasernenplatz
Jugend- und Familienberatung Contact) 01.12.2026 ' '

«Gewaltfreie Erziehung — gemeinsam 03.11.2026 Jeweils von

wachseny - 3-teilig (durchgefuhrt mit der 17.11.2026 14.00 - 16.00 Uhr Luzern, Kasernenplatz
Jugend- und Familienberatung Contact) 01.12.2026 | |

Alles rund um die Beikost 04.11.2026 | 10.00 - 11.15 Uhr | Online
Erste-Hilfe-Workshop fiir Eltern 24.11.2026 |18.30 - 20.30 Uhr | Luzern, Kasernenplatz
Alles rund um die Beikost 26.11.2026 | 18.30 - 20.00 Uhr | Luzern, Kasernenplatz
Alles rund um die Beikost 02.12.2026 |14.00 - 15.15 Uhr | Online

Die detaillierten Informationen zu den einzelnen Themen sowie die Online-Buchung

sind auf unserer Webseite (www.muettervaeterberatung-luzern.ch) verfigbar.

Der QR-Code verweist auf das entsprechende Angebot.



http://www.muettervaeterberatung-luzern.ch/

