
Jugend heute ‒ 
verletzt, verstimmt, verloren?
Wie Bezugspersonen psychische Belastungen 
erkennen und Perspektiven schaffen.

Öffentliche Veranstaltung  
für Eltern, Erziehungsberechtigte 
und Interessierte

Am Dienstag, 30. August 2022  
20.00 Uhr im Neubad Luzern 



Stadt Luzern
Kinder Jugend Familie
Kasernenplatz 3
Postfach
6000 Luzern 7

T 041 208 87 00
kinderjugendfamilie@stadtluzern.ch 
www.kjf.stadtluzern.ch

Veranstaltung
Psychische Belastungen, Perspektivlosigkeit und Suizidalität bei Jugendlichen sind 
Themen, welchen zurecht wieder vermehrt Beachtung geschenkt wird. Die Ursa-
chen sind vielfältig und reichen von individuellen Entwicklungsschritten über ge-
sellschaftliche Anforderungen bis hin zu pandemiebedingten Veränderungen. 
Mit der Veranstaltung nimmt sich die Fachgruppe Früherkennung der Stadt Luzern 
der Thematik an, sensibilisiert Sie als Eltern und Bezugspersonen und bietet Ihnen 
Unterstützung. 

Referent 
Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch MBA LL.M.  
Chefarzt KJPD Luzerner Psychiatrie,  
Präsident Vereinigung Kinder- und Jugendpsychiatrischer Chefärzte der Schweiz

Podiumsgespräch 
Am Podium diskutieren Fachleute aus verschiedenen Bereichen, wie sich die Situ-
ation in den vergangenen Jahren entwickelt hat, welche Fachstellen Familien un-
terstützen und was das Umfeld zur Bewältigung herausfordernder Situationen bei-
tragen kann. Sie als Eltern und Bezugspersonen haben dabei die Möglichkeit, vor 
Ort Ihre Fragen einzubringen. 

Wann / Wo
Dienstag, 30. August 2022, 20.00 bis ca. 21.30 Uhr
Neubad Luzern, Bireggstrasse 36, 6003 Luzern 

Anmeldung / Kosten 
Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Voranmeldung möglich. Die Platzzahl ist 
beschränkt.   


