Stadt
Luzern

Kinder Jugend Familie

Mutter- und Vaterberatung

RegioniLuzern
Beratung fur Eltern

rn von 0 bis 5 Jahren

mit Kin



«Die Kinder entwickeln sich,
die Eltern auch.»

Mutter- und Vaterberatung Telefonische Beratungen
Region Luzern Wir stehen Ihnen fur Fragen,
AuskUnfte und Terminverein-
barungen morgens von Mon-
tag bis Freitag zur Verfligung.

Hausbesuche

Nach Absprache bieten wir
lhnen einen persénlichen Be-
such zu Hause an.

Beratungshalbtage

Wir fuhren in Stadtquartieren
und allen Gemeinden regel-
massig Beratungen durch.
Wartezeiten sind nicht immer
zu umgehen, doch finden Sie
hier vielleicht Gelegenheit,
mit anderen Eltern Kontakte
zu kntpfen.

Beratungen

Die genauen Zeiten und der
Wochentag fur die jeweiligen
Beratungen finden Sie auf
dem Datenplan, der lhnen die
Beraterin abgibt, oder auf der
Homepage.

www.muetterberatung-luzern.ch



Mdutter- und Vaterberatung

Region Luzern

Sie

m stehen als Mutter und
Vater mit lhrem Kind am
Anfang eines spannenden
Weges.

= haben Fragen

— zur Sauglings- und
Kindererndhrung

— zum Stillen

— zur Entwicklung ihres
Kindes

- zu Gesundheit und
Krankheiten

— zum Spielverhalten

- zur Sprachentwicklung

- zur Erziehung

— zur Familiendynamik und

anderem.

= wollen Ihr Kind bestmég-
lich féordern und dabei
auf das Wissen und die
Erfahrung einer Fach- und
Vertrauensperson zahlen.

Wir

®m unterstUtzen Sie in lhrer
neuen Rolle als Mutter
oder Vater.

® sind MUtterberaterinnen
mit héherem Fachdiplom
und besuchen laufend Wei-
terbildungen im Kleinkind-
bereich.

= machen Sie auf weitere
Dienstleistungen aufmerk-
sam.

m arbeiten ressourcen- und
I6sungsorientiert und ach-
ten lhr Selbstbestimmungs-
recht als Familie

= sind angestellt von der
Stadt Luzern, Abteilung
Kinder Jugend Familie und
werden finanziert von den
beteiligten Gemeinden. So-
mit sind unsere Angebote
far Sie kostenlos.

www.muetterberatung-luzern.ch



Kontakt

Mutter- und Vaterberatung
Region Luzern
Kasernenplatz 3

Postfach 7860

6000 Luzern 7

Telefon 041 208 73 33
Fax 041 208 73 32

mvb@stadtluzern.ch

www.muetterbe EX{IalsHTFATdsNdy]

Adligenswil

Bezirk Kissnacht
Buchrain/Perlen
Dierikon
Emmen/Emmenbricke

Gisikon
Greppen
Honau

Horw
Meggen
Meierskappel
Rain
Rothenburg
Root
Schwarzenberg
Stadt Luzern
Udligenswil
Vitznau
Weggis



